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Resumen

El El titulo de esta tesis es:

“Pension alimenticia de los hijos nacidos dentro del matrimonio - Peru - 2020”
Objetivo general:

Establecer el vinculo juridico de la pension alimenticia de hijos nacidos dentro
del matrimonio, Pera, 2020.

Metodologia: Juridica-no interactiva.

Método: inductivo, deductivo, analitico, sintético, dialégico.

Alcance: Exploratorio-descriptivo- Forma: Basica

Unidad de analisis: Libro de familia-CC. Paradigma: Cualitativo.

Conclusiones .Este estudio ha concluido con los siguientes aspectos:

Primera: En la Roma antigua, el Pater families, tenia un poder casi absoluto,
sobre los miembros integrantes de su familia. Podia hasta venderlos. De igual
forma tenia poder sobre sus esclavos.

Segunda: Nuestro Cadigo Civil, vigente desde 1984, los padres esta obligados
a brindar el derecho alimentario a los hijos e hijas. Hasta la edad de 28 afios de
edad, si contintan estudiando y tienen buenas notas.

Tercera: Los hijos extramatrimoniales, tienen el derecho alimentario obligatorio
hasta la edad de 18 afios. Salvo que tengan algun impedimento fisico, situacién

en la que el padre, tiene toda la obligacion alimentaria permanente.

Palabras clave: Filiacion, pater families, familia.
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ABSTRACT

The The title of this thesis is:

“alimony for children born in wedlock, Peru, 2020”

Course objective: Establish the legal bond of child support for children born in
wedlock, Peru, 2020.

Methodology: Legal-non-interactive. Method: inductive, deductive, analytical,
synthetic, dialogic. Scope: Exploratory-descriptive- Form: Basic

Analysis unit: Family book-CC. Paradigm: Qualitative.

Conclusions. This study has concluded with the following aspects:

First: In ancient Rome, the Pater families had almost absolute power over the
members of their family. | could even sell them. He also had power over his
slaves.

Second: Our Civil Code, in force since 1984, parents are obliged to provide the
right to food for their sons and daughters. Until the age of 28, if they continue
studying and have good grades.

Third: Extramarital children have the compulsory food right until the age of 18.
Unless they have some physical impairment, a situation in which the father has

all the permanent food obligation.

Keywords: Affiliation, pater families, family.
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Introduccién

Este estudio de investigacion esta referida a una de las instituciones mas
importantes desde el Derecho romano que es la pension o derecho alimentario.
Debemos tener presente que la existencia del Pater families, en el Derecho
romano clasico, permitié que el jefe del hogar, pueda disponer casi con un poder
absoluto, sobre todos los integrantes de este entorno familiar.

Posteriormente al originar aspectos muy frecuentes de atropello por parte del
Pater Families, es que el principe o rey se ve obligado a él mismo a ver lo
referente a esta situacion tan dramatica de la familia romana.

Cuando el principe o rey no tenia tiempo delegaba esta funcion a otros funcionarios
de rango algo.

Es decir del aspecto privado que era el derecho de familia, paso al Derecho
publico.

En Espafia el 7 de julio de 1981, se introdujo en la legislacién las pensiones
o derecho alimentario, debiendo entenderse este aspecto como expresion de
obligacion alimenticia entre parientes.

Este codigo espariol en cuanto a los alimentos de los hijos, cuando alcanzan la
mayoria de edad, a menudo en los procesos de sus padres, no estable el Codigo
Civil, que deban establecerse sometimiento a una limitacién temporal, aunque
la jurisprudencia como fuente de Derecho , poco a poco introduce un mayor
namero de ocasiones.

Espafa en su Codigo Civil no establece un limite.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

11 Descripcion de larealidad problematica

Los derechos de la obligacion alimentaria o derechos alimentarios, ha tenido
una gran acogida y fortaleza continua y permanente desde el Derecho
Romano.

Una de las formas del poder casi absoluto lo tenia el pater families. Después
esa autoridad, se involucro6 en el Derecho Publico, a cargo del Principe, que
cuando no pudo el mismo resolver esos problemas, les cedia la posta a los
Consules en el Derecho romano clasico.

Veamos lo que ocurre en el siglo XXI, sobre el derecho alimentario de los

hijos(as) nacido dentro del matrimonio.

1.1.1 En el mundo
1.1.1.1 Japon
Una madre de origen filipino demandd a un japonés, por
un nifio de edad afos de edad producto de la relacion que
tuvieron estos padres, el padre reconocié al nifio después
de su nacimiento, pues son pareja de hecho. Un juez de
Tokio determind en su sentencia, que si no se admite su
nacionalidad japonesa al nifio, seria la sentencia contraria
a la Constitucion Politica de este pais del Sol Naciente, en
su art. 14, parrafo 1, que garantiza la igualdad de derechos

ante la ley
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Por lo que se concluye que no se le puede negar la
nacionalidad japonesa.
https://www.ideamatus.com/matrimonio-divorcio/500-7-2-
htm
1.1.2 En America

1.1.2.1 Argentina
La republica Argentina considera los siguientes aspectos:
Por parte de quien reconoce: No le afecta su estado civil
(soltero, casado, divorciado, viudo, etc.); Unicamente
se exige capacidad de obrar, por ser mayor de edad o
emancipado, sin estar incapacitado. El art. 121 del C.C.,
argentino, advierte que el reconocimiento otorgado por los
incapaces o por quienes no pueden contraer matrimonio
por razon de edad necesitara para su validez, aprobacion
judicial con audiencia del Ministerio Fiscal.

1.1.3 En Peru

Nuestra Constitucion Politica en su art. 2 , inc. 2 dice:

Toda persona tiene derecho:

“A la igualdad ante la ley. Nadie debe ser discriminado por motivo de

origen, raza, sexo, idioma, religion, opinidn, condicién econémica o

de cualquiera otra indole”

La igualdad ante la ley, fue un concepto subversivo hasta fines del

siglo XVIII. La Revolucion Francesa modificé radicalmente muchos
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conceptos, consagrando la igualdad como uno de los derechos
fundamentales del hombre y del ciudadano.

La igualdad ante la ley no borra las diferencias naturales, sino que
establece una igualdad basica de derechos, a partir de la cual
podemos realizarnos mejor en medio de nuestras diferencias Nuestra
Carta Magna, se inspira en esta concepcion de igualdad basica, que
contiene al mismo tiempo el rechazo a posiciones que conceden

derechos en funcion de la diferencia de las personas.

12 Planteamiento del problema:

121

1.2.2

Problema general

¢De qué manera se establece el vinculo juridico determinante de la

pension alimenticia de los hijos nacidos dentro del matrimonio, Perq,

20207

Problemas especificos

1.2.2.1 ¢Qué necesidades cubre el vinculo obligacional de origen
legal de la pensién alimenticia de los hijos nacidos dentro
del matrimonio, Pera, 20207

1.2.2.2 ¢ COmo se dispone la pensién alimenticia en caso que
los alimentistas sean varios los hijos nacidos dentro del

matrimonio, Peru, 20207

13 Objetivos de lainvestigacion:

131

Objetivo General:

Establecer el vinculo juridico de la pensién alimenticia de hijos nacidos
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dentro del matrimonio, Pert, 2020

1.3.2 Objetivo Especificos:

1321

1.3.2.2

Precisar las necesidades que cubre el vinculo obligacional
legal de la pension alimenticia de hijos nacidos dentro del
matrimonio, Peru, 2020.

Determinar la pension alimenticia en caso que los
alimentistas sean varios nacidos dentro del matrimonio,

Perd, 2020.

14 Justificacion e importancia

1.4.1 Justificacion

1411

14.1.2

Justificacién legal

» Legal :

» Constitucion Politica

»  Codigo Civil

»  Cobdigo procesal civil

» Codigo del Nifio y Adolescente

» Ley General de Educacion

»  Ley Universitaria 30220

» Reglamento de grados y titulos de la UPA
Justificacion tedrica

Este trabajo se ha realizado en base al aspecto teorico,
analisis de tesis y libros relacionados a nuestro interés de

la investigacion juridica. Asi como el analisis de tesis tanto



14.13

1414

17

nacionales como extranjeras de maestria y doctorado en
Derecho. .

Justificacion social

Pues este trabajo sera el inicio de otros aspectos
relacionados a la inseminacion artificial.

Justificaciéon metodoldgica

Haremos uso del paradigma cualitativo- juridico-
fenomenolégico  —inductivo-deductivo-analitico-sintético-
dialégico-descriptivo, pues el derecho es adecuado a estos
aspectos. Es decir se analizan las leyes, mediante los

diferentes métodos juridicos.

1.4.2 Importancia

15 Limitaciones:

Este estudio es importante porque discriminaremos el régimen o

derecho alimentario de los hijos nacidos dentro del matrimonio y los

nacidos fuera del matrimonio.

En nuestra investigacién hemos encontrado los siguientes obstaculos que

ponemos a conocimiento.

151

152

Referenciales:

Existen contados libros y trabajos de investigacion sobre la el

derecho de alimentos a los hijos.

Recursos Financieros:

Elinvestigador, se ha costeado todos los gastos pues no harecibido
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154

18

apoyo de ninguna institucioén publica o privada, tanto nacional como

extranjera.

De tiempo

» Personal: Pues trabajo en una institucion privada. Ademas
trabajo de lunes a viernes, incluso los dias sabados medio dia.

» De investigacion: Dedico a mi estudio 14 horas semanales.
Especialmente en las noches y sdbados y domingos.

De apoyo institucional tanto del publico como del privado.

Cuando he recurrido a instituciones publicas o privadas no he

contado con el apoyo necesario. Pues siempre dicen que no

tienen tiempo, pues no quieren brindar los datos de personas

comprometidas en el Proceso Inmediato Reformado.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

El Marco Teorico, creemos que es la parte medular de la investigacion cientifica

juridica cualitativa, pues comprende los antecedentes, bases tedricas y la

definicion conceptual.

Es inimaginable realizar una investigacion cientifica, sin la presencia de un marco

tedrico, porque a este le corresponde la funcion de orientar y crear las bases

tedricas de la investigacion.

2.1 Antecedentes

Hemos encontrado para nuestro trabajo de investigacion los siguientes

temas, relacionados a nuestro estudio. Vamos a empezar con la tesis

internacional.

211 Tesis Internacional

»

»

»

»

>

>

Pais : Espaia

Universidad : Murcia

Autora : Magister Carmen Florit
Fernandez

Titulo : Las pensiones alimenticias

treinta afios después de la modificacion del Cédigo Civil por la

Ley 11/1981, del 13 de mayo.

Grado : Para optar el Grado de Doctora
en Derecho

Lugar : Murcia
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»  ARO : 2014

Conclusiones

Esta tesista e investigadora Dra. Carmen Florit Fernandez en sus
conclusiones para optar el Grado de Doctora en Derecho presenta

las siguientes afirmaciones:
Primera:

Después de las reformas judiciales civiles en Espafia, a partir de
la Ley 11/1990, de fecha 15 de octubre del mismo afios. Concluye
gue todavia sigue latente un nivel de separacién del derecho
alimentario correspondiente a los hijos(as) menores de edad y que

se origina por la filiacion.

Que se encuentran especificados y determinados textualmente
en la Constitucién Politica de Espafa y el art. 142 y ss. del CC,

espafiol.

En donde también se considera el derecho alimentario de los
hijos(as) mayores de edad que radican y todavia conviven en el

mismo hogar.

De lo cual nos atrevemos a deducir, que si un mayor de edad
vive en casa de sus progenitores, también ostenta el derecho de

alimentos.

Entonces dentro de la clasificacion del derecho alimentario entre

familiares hay dos realidades, la del hijo(a) que todavia no puede
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sustentarse econdmicamente y depende de sus progenitores y

gue esta ubicado en un aspecto real de su formacion.

Por lo cual se puede afirmar que si es hijo adultos y se esta aun
educando, y a pesar de ayudarse econOmicante trabajando, si
pueden los padres ayudarle en su educacion que desea el hijo(a)
y este sabe aprovecharlo. Los padres deben seguir apoyandole

econdmicamente.

Esto esta regulado, normado y fundamentado en el art. 18094 del

CC., espafol
Segunda:

Sobre los alimentos en el matrimonio y en las uniones estables de

pareja.

La ley 13/2005, propicioé el matrimonio homosexual, que sin lugar
a dudas trata sobre las obligaciones por la parejas de hecho. En
nuestro pais la unibn matrimonial es posibles a toda clase de

personas.

La Ley 15/ 2005, que se refiere al llamado matrimonio exprés. Por
lo cual consideramos muy importante la limitacién temporaria de la
pension compensatoria estipulada y considerada en el art. 97 del

CC.

En lo relaciona a la union matrimonial, el Gnico aspecto en que en

concreto hay un derecho alimentario entre los esposos o conyuges
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es en el de la separacién de hecho.

De ninguna manera esto estd tratado en la situacion de una
convivencia normal entre esposos, ya que existe por ley el deber

de apoyo constante a la familia.

En la situacién de divorcio, al disolverse la relacién matrimonial, no
existe ninguna obligacién, ni de ayuda, ni del derecho alimentario.
Soélo existe una pension compensatoria cuando una de las partes

esta en una situacién de indigencia econémica.

En el caso de las uniones de hecho, la ley no regula si existen o
no obligaciones entre las partes, existe una confusion total sobre

este topico
Tercera:
Alimentos normativos, juridicos o legales.

En el caso que existan acreedores, la ley Concursal desde 1981,

norma sobre la quiebra y la suspensién de pagos.

Respecto a la institucion juridica como la tutela, se debe dejar en
claro que siempre existe la obligacion de dar, tanto del deudor

como el acogedor, debiendo cumplir con todas sus necesidades.

En lo relacionado al derecho alimentario de la esposa y los
vastagos durante la disolucion de la sociedad de gananciales, esta
obligacion no es un verdadero derecho de obligacion alimentaria

entre familiares, cuyas reglas no le son aplicables.
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212 Tesis Nacional

>

>

>

>

>

>

Universidad : Privada Antenor Orrego
Autor : Renzo Jesus Maldonado Gomez
Titulo : ‘Regular  taxativamente la

obligacion alimentaria en una unién de hecho propio”

Tesis : Grado académico de Magister
en Derecho Empresarial

Lugar : Trujillo

AR : 2014

Conclusiones

Este destacado abogado y magister e investigador juridico, ha

llegado a las siguientes recomendaciones:

Regular la obligacién alimentaria en unién de hecho en la legislacion

nacional para su respectiva ejecucion. Brindar el derecho alimenticio

a las parejas que participan o estan involucradas en la unién de

hecho. Cuyo fundamento constitucional es la igualdad ante la ley.

Proponer una reforma legal del art. 326 y 474 del CC., asi como la

modificacion del art. 5, de la Constitucion de 1993.

Que los convivientes de la unién de hecho propio, debe ser

regulado.



24

2.2 Bases Teoricas:

Titulo I:

PENSION ALIMENTICIA

1. Breve historia del Derecho alimentario :
Alvaro Gutiérrez Berrinches docente de la Universidad Complutense
de Madrid (Espafia). En su articulo titulado: Evolucion historica de la
tutela jurisdiccional del Derecho alimentario, nos orienta adecuada
y sintética sobre esta institucion juridica del derecho de familia.
Nos describe sobre el Derecho Romano hasta la legislacion
espafola, de la cual tomamos nota para nuestro tema de estudio.
Users/PC-DERECHO/Down/aods/14699-Texto%20del %20del%20

articulo -14776-1-10-20110601%20(1).PDF

a. En el Derecho Romano: Sin lugar a duda la legislacion actual
civil de cualquier pais en este siglo XXI, difiere enormemente de
lo que acontecié en Roma antigua. La sociedad de Roma afieja
ya tenia obligacién y conocimiento la institucién de los alimentos
entre parientes. Lo clasico de Roma antigua es la figura del Pater
Familias.

Como es natural, correcto y necesario las instituciones sociales
y juridicas, cambian, se modifican.

El Imperio romano tuvo tres épocas:

* Periodo arcaico

* Periodo clasico
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* Periodo posclasico

El primer periodo o arcaico y gran cantidad del periodo clasico,
la familia de los antiguos habitantes romanos era una institucion
mas social que juridica, donde destaca sin lugar a dudas el
poder del pater familias (casi absoluto) de todos sus familiares o
parientes. Que estan sometidos a ese poder, sin protestar.

Las manus o potestas era el conjunto de facultades o poderes
gue sobre su familia despegaba el pater. Tenia el pater poder
sobre la conyuge, sobre los hijos procreados en justas nupcias,
sobre las personas compradas por él a través de la mancipatio y
sobre los esclavos.

Posteriormente a las etapas siguientes del Derecho romano
antiguo, la concepcion sobre familia como es justo fue cambiando.
Para poder llegar a la definicion de lo que se entiende por familia
actualmente.

A partir del siglo i d.C., las facultades al pater familias fue
disminuyendo, el Rey Trajano, decidi6 mediante norma a
emancipar al hijo maltratado por el pater familias.

Constantino da céarcel al pater que matare al hijo

Justiniano, limita la venta de hijos, salvo por extrema necesidad.
La patria potestad, se origina como un derecho despdtico, en
provecho del que la ejerce, y termina considerandose como una

autoridad tuitiva, destinada a beneficiar con su proteccién a los
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sometidos a ella.

En el Digesto ya existe que trata sobre la obligacion o derecho
alimentario a los parientes legitimos consanguineos en linea
directa ascendente o descendente.

Existe hasta la actualidad dudas sobre el origen y en qué gobierno
de la antigiiedad se origind este derecho alimentario.

Algunos especialistas afirman que esta obligacion alimentaria se
dio en el gobierno de César Augusto, en el comienzo de la era
cristiana.

Otros investigadores juridicos dicen que se dio esta norma en el
tiempo de Antonino Pio.

Posiblemente otro grupo de doctrinarios juridicos dice que el
primer dato indubitable con el que podemos decir que sirve para
fijar la presencia del derecho alimentario entre parientes es un
rescripto de Antonio Pio, si bien esta obligacién podria haber
existido con anterioridad al siglo ii a.C., no es claro que existiera
accion para reclamar ese derecho familiar.

De cualquier forma pensamos que esta evolucion del derecho
alimentario en el Derecho romano, tiene un engranaje con el
cambio en la familia y su evolucion al concepto de familia en la
etapa de la modernidad, basado en el vinculo de la sangre.
Procedimiento del derecho de alimentos en Romaclasica. La

mayoria de doctrinarios de la investigacion del Derecho romano
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acepta que el procedimiento empezaba con la extraordinaria
cognitio.

Esto nace como origen de la concentracion de poder que tenia
el Principe.

Este proceso empezaba directamente ante él o ante una
autoridad o responsable que el mismo delegaba, generalmente
era el consul.

La aparicion de la extraordinaria cognitio en el siglo ii d.C.,
genera un cambio importante y necesario respecto.

El cambio referido es que este proceso de alimentos se estatiza,
y se convierte en Derecho Publico. El proceso de alimentos se
somete ante la autoridad de un Juez.

El Digesto 15, 3, 5,10 establece que:

“Si alguno de estos se negare a dar alimentos, se sefialaran los
alimentos con arreglo a sus facultades; pero si no se prestasen,
se les obligard a dar cumplimiento a la sentencia tomandole
prendas y vendiéndolas”

Posiblemente este es el primer antecedente de la ejecucion
provisional ope legis

De la sentencia en materia de alimentos, que recogen tanto las
Partidas como las Leyes de Enjuiciamiento Civil de 1855y 1881.
El procedimiento del derecho alimentario tenia el caracter de

sumario. La idea era lograr el cumplimiento de la obligacion
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alimentaria con la mayor agilidad que sea posible.

El término que emplea el Digesto es de abreviado o simplificado.
Se vuelve breve y se acortan los plazos. También se
consideraba los honorarios profesionales, o las que originaban
los procedimientos interdictales de fideicomiso y de tutela.

En sintesis en el Digesto se encuentran sobre el pronunciamiento
de los Magistrados a actuar con independencia de que el
parentesco haya quedad plenamente acreditado.

No es necesario la prueba del parentesco, aun en el caso de que
sea negado por el alimentante, porque el juicio de alimentos no
prejuzga la verdad de la filiacion, que podra debatirse después
en un juicio posterior, como lo sefiala el Digesto.

Como conclusion de este punto podemos afirmar o decir que
desde el siglo ii de la era cristiana, existido la obligacion de
alimentos entre parientes. Ademas se reclama el derecho de los
alimentos mediante la cognitio extra ordinem, con simplificacion

de formalidades procesal.

2. Origen de la obligacién alimenticia
Segun la investigadora de nacionalidad espafiola Alejandra Gaitan
Gil (2014) alumna de la Universidad de Almeria hace un meticuloso
estudio sobre el inicio de la obligacion alimenticia.
Afirma que en Roma se inicia esta obligacién, en su etapa mas

prehistérica o antigua. Una caracteristica era la figura del pater
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familias quien tenia o poseia un dominio total y absoluto sobre la
comunidad familiar.

Por lo que la obligacion del padre de brindar alimentos se ocasionaba
fundamentalmente de la patria potestad.

Los ciudadanos romanos comprendian que brindar los alimentos
entre familiares y parientes, sencillamente era una obligacion
natural, sobre todo basado en el aspecto moral de apoyar a los
familiares que se encontraban en situaciones peligrosas o de riesgo.
RUGIERO (2008) dice: “La obligacion alimentista se funda en
razones de alto nivel moral e impuestas por una ley natural, un
deber moral, que se va transformando en juridico”

Posteriormente con el devenir del tiempo el deber moral u obligacion
natural de brindar alimentos, se fue fortaleciendo como un aspecto
juridico entre familiares, por la cual una persona unidad por una
relacion de afinidad o parentesco con otra, queda sometida ya sea
por pacto, testamento , negocio juridico o mediante la ley, a brindar
la persona necesitada los

Alimentos necesarios para su subsistencia.

Se tenia en cuenta que el aspecto legitimo para recibir alimentos
le correspondian solo a parientes unidos por vinculos legitimos,
de filiacion y matrimonio, personas sometidas a la patria potestad,
ascendientes (exclusivamente los paternos), resaltando que los

alimentos so6lo se brindaban a los varones.
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No recibian alimentos los familiares reconocidos como ilegitimos,
los emancipados, ascendientes maternos y las mujeres, incluso era
inatil establecer relaciones de reciprocidad entre parientes en el
rubro de esta obligacion.

En Roma se enfrentaban dos conceptos diferentes; por un lado
el término “alimenta” que abarca todos los gastos alimenticios

necesarios para la vida, tales como:

e Comer
e Beber
e Vestirse

» Otras atenciones

Asimismo se encontraba el término “victus “que ademas de
comprender todos los gastos alimenticios necesarios para subsistir,
también comprendia derivado de supuestos de enfermedad.
También se tomaba en cuenta las necesidades del acreedor de
alimentos y la capacidad econémica del deudor alimentista para
brindarlo.

El derecho alimenticio, ha ido mejorando y evolucionando poco a
poco,

Gracias alos juristas de finales de la Republica y de la época Clasica
de Roma, también incluia en la conceptualizacion de alimentos
ademas de los mencionados en los parrafos anteriores:

e Lacama
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+ Elvestido

* El calzado

* Laeducacion

Todos estos elementos se fortalecieron y progresaron hasta la
actualidad.

En Roma esta institucion, podia transigirse, esto quiere decir
existia la posibilidad de transformar econémicamente la obligacion
alimenticia, de tal manera que brindar alimentos se sustituia por
una prestaciéon econémica, siempre y cuando dicha suma de dinero,
fuese aprobada o autorizada por el magistrado que veia esta
situacion legal, con el fin de tratar que no se perjudique al receptor
de alimentos, y que recibiera una compensacién econémica muy
pequefa.

Pero las partes en la mayoria de caso llegaban a buen puerto, de tal
forma que el Magistrado solo observaba la conducta de las partes.

(Lopez: 2013)

Etimologia

El La palabra alimento, tiene como base su etimologia que se deriva
del latin alimentum, de alo, nutrir.

Otros investigadores del Derecho de familia sustentan y afirman
proviene del término alere, que significa alimentar o sustancias que
sirven de nutriente.

Para la doctrina y jurisprudencia el derecho alimentario , no sélo es
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el sustento o la comida diaria, que requiere una persona para Vivir,
también se debe entender que son los demas medios necesarios

para que un individuo lleve una vida dentro de lo que es normal.

Deber de asistencia

Este deber de asistir se encuentra en el articulo 291 del C.C.
peruano.

Art. 291.- Obligacion de sostener a la familia

Si uno de los conyuges se dedica exclusivamente al trabajo del
hogar y al cuidado de los hijos, la obligacion de sostener a la familia
recae sobre el otro, sin perjuicio de la ayuda y colaboracion que
ambos conyuges se deben en uno y otro campo.

Cesa la obligacion de uno de los cényuges de alimentar al otro
cuando este abandona la casa conyugal sin causa justa y rehusa
volver a ellas. En este caso el Juez puede segun las circunstancias,
ordenar el embargo parcial de las rentas del abandonante en
beneficio del cdnyuge inocente y de los hijos. EI mandamiento de
embargo queda sin efecto cuando lo soliciten ambos conyuges.

En doctrina se puede observar que hay una distincion entre la
definicién general de asistencia y el aspecto especifico de alimentos.
A la caracteristica de asistencia se debe comprende que supone
los aspectos éticos como la solidaridad. Teniendo un concepto
lato sensu, que abarca la ayuda mutua, el respeto reciproco, los

cuidados materiales y los espirituales.
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5. Los alimentos segun diversos doctrinarios juridicos

a Para el Maestro peruano Max Arias Schereiber (2002 :
213) : La obligacion de los padres de proveer la manutencion
y educacion de sus hijos en un principio es un derecho natural.
Proviene del derecho a la vida de los hijos y la formacion de
su aptitud para conducirse en ella conforme a su destino.
Este Maestro Sanmarquino, este derecho comienza con la
concepcioén, continua durante el periodo de la adolescencia,
y termina con la mayoria que la ley fija para que se extinga,
en virtud de la presuncion de haber alcanzado entonces los
hijos, el completo desarrollo de su personalidad, que los hace
capaces para el ejercicio indispensable de todas las actividades
gue debe realizar todo ser humano. No obstante, subsiste la
obligacion de proveer el sostenimiento de los hijos(as) mayores
de dieciocho afios que estén siguiendo con éxitos conducentes
a una profesion u oficio.

b. Para Barbero ( 1967 : 354) : La obligacién alimenticia, es el
deber que en determinadas circunstancia es puesto por ley
a cargo de ciertas personas de suministrar a ciertas otras los
medios necesarios para la vida.

c. Segun Trejos ( 1982: 223) : “... el antiguo derecho establecia
una notable desigualdad entre el varén y la mujer, debido al

influjo de las ideas de liberta e igualdad que han abierto después
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de la Revolucidén Francesa, el Codigo de Familia consagra la
igualdad de derechos y deberes de los cényuges”

Para Carborier ( 1990: 212) dice escuetamente : El vinculo
juridico determinante del parentesco establece una verdadera
relacion alimentaria que se traduce en un vinculo obligacional
de origen legal, que exige reciprocamente de los parientes una
prestacion que asegure la subsistencia del pariente necesitado.
Segun Somorriva Undurraga (1963: 342): Estos doctrinarios
opinan que: La expresion alimentos tiene una aceptacion mas
amplia que la terminologia vulgar, pues no sélo comprende
el sustento diario, sino también los vestidos y la habitacién. Y
todavia, cuando el alimentario es menor de edad, la ensefianza
de una profesion u oficio.

Josserand ( 1897) : Define al derecho alimentario como “el
deber impuesto juridicamente a una persona de asegurar la
subsistencia de otra persona, por ello la obligacién implica la
existencia de un deudor y un acreedor”.

Casso y Cervera : Estos especialistas en Derecho de familia
dicen que: Los alimentos comprenden todo lo necesario para el
sustento, habitacion, vestido y asistencia médica del alimentista
segun su rango y condicién social.

Cédigo Civil peruano: SECCION CUARTA-AMPARO

FAMILIAR- TITULO I- ALIMENTOS Y BIENES DE LAFAMILIA.
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Capitulo primero — Alimentos-.

Art. 472.- Definicién de alimentos
Seentiendeporalimentoslo que esindispensable parael sustento,
habitacion, vestido, educacion, instruccion y capacitacion para
el trabajo, asistencia médica y psicoldgica y recreacion, segun
la situacion y posibilidades de la familia. También los gastos del
embarazo de la madre desde la concepcion hasta la etapa de

posparto.

6. Naturaleza juridica

Sobre el aspecto relacionado a la naturaleza juridica del derecho

alimentario existen tres corrientes

a Tesis patrimonialista: Los derechos privados se dividen en
patrimoniales y extrapatrimoniales o0 no apreciables en dinero.
Segun el Maestro juridico MESSINEO (2001: 532), el derecho
de alimentos tiene naturaleza genuinamente patrimonial, por ello
concluye que puede ser objeto de transmisidén. Su posicion en
gue la nueva legislacién nacional no contiene ninguna indicacion
gue justifique la concepcion de aquel derecho como dirigido
también al cuidado de la persona de quien recibe alimentos.
Es sintomético agrega que, frente a instancias para que le
confiere el mas amplio ambito de cuidado a la persona, el
legislador haya conservado a larelacion de alimentos, el caracter

patrimonial, en cuanto al deudor de los alimentos, cuando haya
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dado cumplimiento a su prestacion, puede desinteresarse del
modo y de la medida en que el alimentado la emplea. Tales
sintomas contradicen la doctrina del cuidado de la persona, Entre
el que las necesidades del alimentado, la ley incluya también la
de la educacion y la de la instruccién, se comprende porque
en una sociedad civil, las necesidades, aun las mas estrictas
de la persona, no se agotan con las sustancias alimenticias, la
alimentacion y el vestido.

La inaccesibilidad del crédito de alimentos se explica, ademas
como medida de defensa de la persona que recibe los alimentos
contra el peligro de su propia prodigalidad...

La imposibilidad de la prestacion de alimentos en comprension
se explica considerando que el estado de necesidad del
alimentado no tolera que el deudor pueda sustraerse, por
ninguna causa, a la obligacion de abonar los alimentos mediante
numeratio precuniae. Se concluye que este concepto ha sido
superado, pues el derecho alimentario no sélo es de naturaleza

patrimonial, sino también de caracter extrapatrimonial.

Tesis no patrimonial : Segun los doctrinarios y juristas
italianos Giorgiom Cicu y Ruggiero ( 2001: 241) , consideran
los alimentos como un derecho personal o extrapatrimonial,
sostenida y sustentada en relacién a un fundamento ético-social

y de hecho que el alimentista no tiene ningun interés econémico
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ya que la prestacion recibida no aumenta su patrimonio, ni sirve
de garantia a sus acreedores , presentandose como una de
las manifestaciones del derecho a la vida que es de primera
generacion.

El profesor Ricci( 1999 : 324) argumenta que “ es un derecho
eminentemente personal , no forma parte de nuestro patrimonio,
sino que es inherente ala persona, de la cual no puede separarse
y con la cual se extingue o perece "y que “ asi como es inherente
a la persona el derecho de alimentos , es también personal el
deber de prestarlos, es decir intrasmisible a los herederos”.
Tesis de naturaleza sui géneris : Segun Peralta Andia (2000:
124) esta postura es sostenida por los estudiosos Gomez- Pérez,
la cual afirman que la institucion del derecho de los alimentos es
especial de contenido patrimonial y finalidad personal conexa a
un interés superior familiar, que se presenta como una relacion
patrimonial de crédito- débito, por lo que existiendo un acreedor
puede muy bien exigirse al deudor una prestaciéon econémica
en concepto de alimentos.

La opinion De Romana “las dos relaciones obligacionales (la
crediticia en general y la alimentaria), son radicalmente distinta.
El principio que informa la teoria de la obligacion comun,
es la voluntad, y lo serad siempre, aunque se prive a ésta

de su autonomia y se le restrinja en la medida necesaria
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para salvaguardar los intereses colectivos; mientras que la
caracteristica de la obligacion dentro del derecho de alimentos,
el precisamente el no ser voluntaria.

El error proviene de haber aplicado a los derechos de familia,
la division clasica de los demas derechos que los distingue en
reales, como el del usufructo legal por ejemplo y de obligacion,
entre los que se cuenta el de alimentos.

Porque tal clasificacion es meramente formal en este caso:
se base en la estructura y no en la naturaleza misma de los
derechos familiares, que es distinta y peculiar.

Esta postura es la sostenida por el C.C. de 1936 y el actual de

1984, aunque no lo sefialen de manera expresa.

7. Fundamento del Derecho alimentario
Desde tiempos remotos el instituto del derecho alimentario esta en
la solidaridad de las personas, es decir existe un deber axiolégico

(valores) de ayudar a quien necesita apoyo.

8. Derecho alimentario
Esperanza Tafur y Rita Ajalcrina (2008) dicen:
“‘los alimentos es toda sustancia que ingiere , digiere y asimila el
organismo, sin embargo , juridicamente dicho término comprende
a lo indispensable para el sustento, habitacion, vestido, educacion
y formacion de las personas que no puede proveer su propia

existencia ”.
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Definicién de alimentos segun el diccionario juridico OMEBA
La Este diccionario juridico en su ultima edicion a nivele mundo
hispanico define como alimentos a “todo aquello que una persona
tiene derecho a percibir de otra- por ley, declaracion judicial o
convenio- para atender su subsistencia, habitacion, vestido,
asistencia médica, educacion e instruccion”.

Definicion de alimentos segun el diccionario juridico Cabanellas
Este diccionario de normas y aspectos legales de Guillermo
Cabanellas determina la siguiente conceptualizacion sobre los
alimentos como “las asistencias que en especie o en dinero, o por
ley, contrato o testamento, se dan a una 0 mas personas para su
manutencion y subsistencia, es para comida, vestido e instruccion,
cuando el alimentista e menor de edad.

Definicién de alimentos desde la vision bioldgica : La nocion de

derecho alimentario desde la perspectiva bioldgica es “ alimento es

toda aquellas sustancia que introducida , en el aparato digestivo es
capaza de ser asimilado por el organismo humano, sustancia que
puede ser de origen animal , vegetal o mineral y cuya finalidad es
nutrir los tejidos y reparar las energias perdidas del ser humano (

Trejos, 2009, 342)

Definicion de alimentos segun el C.C: peruano de 1984 : Nuestro

cédigo civil peruano de 1984, dice textualmente:

Seccion Cuarta: Amparo Familiar —Titulo I- Alimentos y bienes de
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familia- Capitulo primero: Alimentos

Art. 472.- Definicion

Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento,
habitacion, vestido, educacion, instruccion y capacitacion para el
trabajo, asistencia médica y psicolégica y recreacion, segun la
situacion y posibilidad de la familia. También los gastos de embarazo
de la madre desde la concepcion hasta la etapa de postparto.

El concepto o definicion de alimentos es por su naturaleza sui génesis
amplio, lo que no se agota con el simple desayuno, almuerzo o
cena, comprende todo un conjunto de derechos fundamentales que
debe gozar todo alimentista.

Definicién de alimentos desde la perspectiva del Cédigo del
Nifio y adolescente : Este cdédigo determina el aspecto de los
derechos alimentarios de la siguiente manera

Capitulo IV — Alimentos-

Art. 92.- Definicion

Se considera alimentos lo necesario para el sustento, habitacion,
vestido, educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo,
asistencia médica y psicoldgica y recreacion del nifio y adolescente.
También los gastos del embarazo de la madre desde la concepcién
hasta la etapa de posparto.

Art. 93.- Obligados a prestar alimentos

Es obligacion de los padres prestar alimentos a sus hijos. Por
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ausencia de los padres o desconocimiento de su paradero, prestan
alimentos en el orden de la siguiente prelacion:

* Los hermanos mayores de edad,;

* Los abuelos ;

* Los parientes colaterales hasta el tercer grado ; y

» Otros responsables del nifio o del adolescente.

Art. 94.- Subsistencia de la obligacién alimentaria

La subsistencia alimentaria de los padres continla en caso de
suspension o pérdida de la Patria Potestad.

Art. 95.- Conciliacién y prorrateo

La obligaciéon alimentaria puede ser prorrateada entre los obligados
si es que, a criterio del Juez, aquellos que se hallan materialmente
impedidos de cumplir dicha obligacion en forma individual.

En este caso, los obligados pueden acordar el prorrateo mediante
conciliacién convocada por el responsable. Esta sera puesta en
conocimiento del Juez para su aprobacion.

La accién de prorrateo también puede ser iniciada por los acreedores
alimentarios, en caso de que el pago de la pension alimentaria
resulte inejecutable.

Art. 96.- Competencia

El juez de Paz Letrado es competente para conocer la demanda en
los procesos de fijacidn, aumento, reduccién, extincion o prorrateo

de alimentos, sin perjuicio de la cuantia de la pension, la edad o la
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prueba sobre el vinculo familiar salvo que la pretension alimentaria
se proponga accesoriamente a otras pretensiones.

Seratambién competente el Juez de Paz, a eleccion del demandante,
respecto de demandas en donde el entroncamiento esté acreditado
de manera indubitables. Cuando el entroncamiento familiar no esté
acreditado de manera indubitable el Juez de Paz puede promover
una conciliacién si ambas partes se allanan a su competencia.

Es competente para conocer estos procesos en segundo grado
el Juez de familia, en los casos que hayan sido de conocimiento
del Juez de Paz letrado y este Ultimo en los casos que hayan sido
conocidos por el Juez de Paz.

Art. 97. Impedimento

El demandado por alimentos no puede iniciar un proceso posterior
de tenencia, salvo causa debidamente justificada.

Fundamento de los derechos alimentarios: La institucion de
los alimentos se encuentra en el aspecto axiolégico, es decir en
los valores, es decir la solidaridad, es decir en el deber moral de
ayudar a quien lo necesite. Desde la vision ética, no se puede
aceptar que un pariente proximo ( un hijo, padre, madre, hija) sufra
pobreza mientras que el padre o hijo viven con la total comodidad (
millonarios) .

Asi mismo una persona con problemas de incapacidad que no

pueda proveerse de alimentos por si mismo, debe acudir al pariente
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mas proximo a fin de ser apoyado en sus necesidades basicas.
El nexo fundamental para recibir los alimentos es el grado de
parentesco, por ello su naturaleza es deber juridico y moral. Se
fundamenta en la equidad. De lo cual se concluye que el derecho
alimentario involucra a todos de una manera reciproca y solidaria
dentro de una relacion parental. Estas necesidades son basicas o
elementales de ninguna manera pueden ser suntuarias sino vitales.
15. Derecho alimentario: Principales caracteristicas:
a Tutelaridad:
Toda persona tiene derecho a pedir alimentos (nifios y
adolescentes) aun mayores de edad si se encontrasen en
estado de necesidad, incapacidad fisica o0 mental o en el caso
de los hijos solteros que estén siguiendo con éxito estudios de
una profesion u oficio hasta los 28 afios de edad:
Art. 473.- Alimentos al mayor de dieciocho afios
El mayor de dieciocho afios sélo tiene derecho a alimentos
subsistencia por causas de incapacidad fisica o mental
debidamente comprobadas. Si la causa que lo redujo a
este estado fue su propia inmoralidad, so6lo podra exigir lo
estrictamente necesario para subsistir.
No se aplica lo dispuesto en el parrafo anterior, cuando el
alimentista es ascendiente del obligado a prestar alimentos.

Art. 483.- Exoneracion de la obligacién alimenticia
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Equitatividad: Lapensién alimenticia se establece en proporcion
a las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que
debe darlos, atendiendo demas a las circunstancias personales
de ambos especialmente a las obligaciones a que se halla
sujeto el deudor. No siendo necesario investigar rigurosamente
el monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos (art.

481 del C.C).

Mancomunidad: Cuando sean dos o mas los obligados a dar
los alimentos, se divide entre todos el pago de la pension en
cantidad proporcional a sus respectivas posibilidades (art. 477

del C.C.).

Solidaridad: En caso de urgente necesidad y por circunstancias
especiales, el juez puede obligar a uno solo que los preste, sin
perjuicio de su derecho de repetir de los demas la parte que le

corresponda (art. 477 del C.C).

Conmutabilidad : El obligado a prestar alimentos puede pedir
gue se le permita dar los alimentos en forma diferente al pago de
una pension, cuando motivos especiales justifiquen esa medida

(art. 489 del C.C.)

Limitatividad: Existe un limite en la pretensiéon del derecho
alimentario y esta sefialado en el art. 485 del C.C., la cual se
refiere a que el alimentista que sea indigno de suceder o que

pueda ser desheredado por el deudor de los alimentos, no
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puede exigir sino lo necesariamente necesario para subsistir

Reciprocidad : En el derecho alimentario las personas
gue forman parte de la relacién alimentaria son obligados y
beneficiario, ya que este derecho debe ser reciproco. Esto quiere
decir que se deben alimentos los conyuges, los ascendientes y

descendientes, los hermanos.

Esta situacion de ser obligado a beneficiar estara supeditado al
estado de necesidad en que se encuentre una de las partes y
su imposibilidad de suministrarse por si mismo su sustento (art.

474 del C.C).

El hecho de que sea reciproco no quiere decir ademas que deba

guardar total equivalencia.

Variabilidad : La pension alimenticia se incrementa o reduce
segun el aumento o la disminuciébn que experimenten las
necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe
prestarla. Esta variabilidad puede ser automéatica en el caso de
gue el monto de la pension se hubiere fijado en un porcentaje de
las remuneraciones del obligado, no siendo necesario por ello

nuevo juicio para reajustarla (art. 482 del C.C).

Extinguibilidad : La obligacion de prestar alimentos se extingue
por la muerte del obligado del alimentista. En caso de muerte del
alimentista, sus herederos estan obligados a pagar los gastos

funerarios (art. 486 del C.C).
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Sustituidad : Se tiene en cuenta las demas obligaciones del
obligado principal a prestar alimentos, en caso de ausencia
0 desconocimiento de su paradero, si éste no se halla en
condiciones de prestarlos, estan obligados los parientes (art.

486 del C.C.)

Prorrogabilidad: La obligaciéon de prestar alimentos deja de
regir al llegar los menores a la mayoria de edad. Esta obligacion
se prorroga, cuando éste no se encuentre en aptitud de
atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica o
mental debidamente comprobadas (art. 473 del C.C). Subsiste
la obligacion de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas
solteros de dieciocho afios de edad que estén siguiendo con
éxito estudios una profesién u oficio hasta los 28 afios de edad.

(arts. 424 y 483 del C.C).

Divisibilidad : La pension alimentaria se divide entre todos los
obligados inmediatos, respecto a un determinado beneficiario,

en forma proporcional a sus posibilidades (art. 477 del C.C).

Indistincidn : Todos los hijos tienen iguales derechos y deberes
(art. 235 del C.C) . Estéa prohibida toda mencion sobre el estado
civil de los padres y sobre la naturaleza de la filiacion en los
registros civiles y en cualquier otro documento de identidad

(Constitucién Politica de 1993, art. 6).

Imprescriptibilidad : El transcurso del tiempo no hace perder
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el derecho a reclamar alimentos, segun lo especificado en la
doctrina. Se interpreta que lo que no prescribe es el derecho
a solicitar alimentos, pero si prescribe el derecho a cobrar las
cuotas ya vencidas ya vencidas y no percibidas.

Resarcitoriedad : Es la indemnizacion que recibe la mujer
gestante. Art. 92 del Cddigo del Nifio y Adolescente. Se
considera alimentos lo necesario para el sustento, habitacion,
vestido, educacidn, instruccion y capacitacion para el trabajo,
asistencia médica y psicologica y recreacion del nifio o del
adolescente. También los gastos del embarazo de la madre

desde la concepcidn hasta la etapa de posparto.

Individualidad : El derecho de alimentos es un derecho intuito
personae, no pudiendo transferirse intervivos, ni de sucesion

mortis-causa. Esto origina las siguientes caracteristicas:

* Inalienabilidad : No puede ser vendido, ni transmitido

onerosa, menos gratuitamente.

* Irrenunciabilidad : No puede renunciarse nunca

* Intransigibilidad: No permite ninguna transaccion

* Incompensabilidad : No puede ser compensada con otra
obligacion

* Inembargabilidad : La suma destinada a los alimentos no

puede ser embargada por ninglin motivo.
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16. Clasificacion de los alimentos
a Por su objeto
* Alimentos naturales
* Alimentos civiles
b. Por su origen
« Alimentos voluntarios
+ Alimentos legales
c. Por su duracion
« Alimentos temporales
* Alimentos provisionales
d. Por su amplitud
* Alimentos necesarios

* Alimentos amplios

17. Sujetos beneficiarios
a. Derechos alimentarios de los conyuges
b. Derecho alimentario de los hijos y demasdescendientes
c. Derecho alimentario de los padres y demasdescendientes

d Como excepcion , de extrafios ( hijos alimentistas)

18. Derechos alimentarios de los hijos
Este derecho creemos conveniente considerar que es el que mas
destaca, pues es un deber moral y juridico. Esta obligacion nace
con la consanguinidad.

Abarca a nifios, adolescentes y mayores (segun la ley hasta
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los 28 afios para los hijos dentro del matrimonio y para los
extramatrimoniales hasta la edad de 18 afios).

Este derecho alimentario se cumple de forma voluntaria. Se puede
exigir en la via judicial cuando los padres incumplen con esta
obligacién, especialmente cuando existe estado de precariedad.
En el caso de los hijos menores, siempre existira este estado de
necesidad.

En el caso de los hijos mayores sin lugar a dudas debe probarse.
Todos los hijos tienen iguales derechos, sean matrimoniales o
extramatrimoniales. Obstaculo muy grande en el caso de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos ni declarados extrajudicialmente.
En nuestro pais esta situacién es muy apremiante.

Situacién distinta tienen los denominados hijos alimentistas, que no
gozan de dicho estado paterno filial, pero el juez puede declarar la
obligacién alimentaria a cargo de una persona, que no tiene estatus
de padre.

Alimentos de los hijos matrimoniales : Estos hijos(as) gozan
de todos los derechos, con todo el respaldo constitucional y legal.
Ambos conyuges estan obligados a brindar los alimentos.
Alimento de los hijos extramatrimoniales : Por el principio de
igualdad de los derechos de los hijos que sefiala la Carta Magna, los
hijos(as) reconocidos de modo voluntario o declarado judicialmente

tienen derechos alimentarios similares al de los hijos matrimoniales.
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Alimento del hijo alimentista : Hijo alimentista es el hijo
extramatrimonial no reconocido ni declarado judicialmente por su
padre, a quien se le debe pagar una pension alimenticia , hasta
cierta edad que es 18 afios.

Una forma de exonerarse del pago de esta obligacion alimentaria
es el sometimiento del demandado junto con el supuesto hijo a la
prueba del ADN u otra técnica de validez cientifica, con mayor o
igual grado de certeza.

Si estas dieran resultado negativo de paternidad, quedara exento
de la pension alimenticia.

Monto de la pensidon alimenticia:

C.C.Art. 481.- Criterios para fijar alimentos

Los alimentos se regulan por el juez en proporcion a las necesidades
de quienlos pidey alas posibilidades del que debe darlos, atendiendo
ademas a las circunstancias personales de ambos, especialmente
a las obligaciones que se halle sujeto el deudor. El juez considera
como un aporte econémico el trabajo doméstico no remunerado
realizado por alguno de los obligados para el cuidado y desarrollo
del alimentista, de acuerdo a lo sefialado en el parrafo precedente
No es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos
del que debe prestar los alimentos Otro aspecto necesario para
determinar el monto de la pension alimenticia, es la necesidad de

la calidad de los alimentos. No existe cosa juzgada en materia de



23.

24.

25.

26.

51

pension alimenticia, ya que esta puede incrementarse, segun el
aumento o la disminucion que experimenten las necesidades del
alimentista y las posibilidades del obligado.

Forma de la prestacion alimentaria

Pueden ser de cualquiera de las tres formas:

* Dinero

+ Especie

* Forma mixta

Variaciéon de los alimentos: De acuerdo a las partes

Reduccion y aumento del derecho alimentario

El art. 482.- Reajuste de pensién alimenticia

La pensién alimenticia se incrementa o reduce segun el aumento
o la disminucion que experimenten las necesidades del alimentista
y las posibilidades del que debe prestarla, Cuando el monto de la
pensién se hubiese fijado en un porcentaje de las remuneraciones
del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla, Dicho
reajuste se produce automaticamente segun las variaciones de
dichas remuneraciones.

Cese de la obligacion alimentaria

Esta situacion se presenta en los siguientes aspectos (situacion
definitiva o temporal:

a Cuando uno de los conyuges abandona la casa conyugal sin

causa y rehusa volver a ella, cesa la obligacion de uno de los
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conyuges. La obligacion alimentaria subsiste para el conyuge
gue se queda en el domicilio conyugal.

b. Por el divorcio cesa la obligacion alimentaria entre los ex
conyuges (art, 350.- Consecuencias del divorcio), de mutuo
acuerdo o por separacion de hecho, en las demandas por
separacion convencional existe acuerdo entre las partes, en el
sentido que uno de ellos le brindara pension alimenticia. Este
pacto es valido hasta el momento de la emision de la sentencia
por parte del Magistrado. Pues existe doctrina y jurisprudencia
gue declara el cese de este derecho alimentario entre marido
y mujer como respuesta de la disolucién del matrimonio. Otra
excepcion si una de las partes se encuentra en indigencia.

c. Cesa la obligacion alimenticia establecida por resolucion
judicial cuando los hijos menores llegan a los 18 afios de edad.
Existiendo excepciones a esta norma.

27. Exoneracion del derecho alimentario

Procede en los siguientes casos:

a. Cuando los ingresos econémicos del obligado disminuyen
de modo que no pueda cumplir con la obligacion alimenticia.
Debiéndose acreditar de una manera correcta y adecuada.
Entonces se origina que la obligacion lo asume otrosobligados.

b. Cuando cesa el estado de necesidad efectiva o presunta en el

alimentista. Se debe tener siempre presente que este derecho



53

alimentario es intuito personae.

c. En el caso del hijo extramatrimonial no reconocido ni declarado
judicialmente y que perciba una pensién alimentaria, esta
obligacion permanece hasta que el hijo alimentista cumpla los
18 afios de edad, o hasta que el supuesto padre demuestre
judicialmente mediante la prueba genética u otra técnica
cientifica , que no es padre del menor. La excepcion a esta
norma es que si el alimentista tiene més de 18 afnos de edad,
y no puede asistirse sus alimentos por una incapacidad fisica o
mental, entonces continuara vigente los derechos alimentarios.

28. Extincion del derecho alimentario: Es el cese o término definitivo
del derecho alimentario. Se recurre a esta situacion en los casos de

la muerte del alimentista o por muerte del deudor.

Titulo I

LA FILIIACION

1. Etimologia de filiacién
Esta palabra o vocablo, pertenece a la lengua aramea, y tiene los
siguientes significados: “papa”, “oh padre “o “el padre”.
es.escrib.co/doc/177622143/etimologia-de —la-Palabra-Filiacion

2. Definicion de filiacion
Podemos atrevernos a decir que el término o vocablo filiacién es

sentido lato, esta muy relacionado a la descendencia, al aspecto
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familiar de padres e hijos.

Al decir filiacion esté contextualizado al aspecto o relacion de padres
e hijos.

Sin lugar a equivocarnos el término filiacion lo relacionamos con la
descendencia, la unién entre padres e hijos.

En la antigiiedad tener un hijo fuera de matrimonio, significaba un
menoscabo moral, tanto para la madre como para el hijo (a), se
pensaba que eran inferiores.

Inclusos sus derechos estaban restringidos o menoscabados,
respecto de los hijos nacidos dentro del matrimonio.

A los hijos (as) nacidos fuera del matrimonio se les llamaba hijos
ilegitimos.

Nuestro pais ha tenido tres Cédigos Civiles:

+ De 1852
« De 1936y
« De 1984

En el CC de 1936, existi6 una discriminacién y clasificacién entre
hijos legitimos los que habian nacido dentro del matrimonio e
hijos(as) ilegitimos(as) , si habian nacido fuera del matrimonio.

El CC de 1984, mas moderno y de acuerdo a las nuevas teorias
sobre los DD:HH:, iguala los aspectos de estos derechos que antes
fueron separatistas sobre los hijos(as) de los que han nacido dentro

del matrimonio y los que han nacido fuera de este.
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La Constitucion de 1979, estaba vigente, cuando se promulgo el
nuevo CC., de 1984.
El Cdadigo Civil de 1984, el tercero que hemos tenido desde nuestra
vida republicana
La Seccion Tercera — Sociedad Paterno —Filial- Titulo I- Filiacion
matrimonial- Capitulo Primero- Hijos matrimoniales —
Articulo 361.- Presuncion de paternidad dice textualmente:
El hijo o hija nacido /a durante el matrimonio o dentro de los
trescientos (300) dias calendario siguientes a su disolucién tiene
como padre al marido, salvo que la madre declare expresamente lo
contrario.
Filiacion Extramatrimonial
Art. 386.- Hijos extramatrimoniales
Son hijos extramatrimoniales los concebidos y nacidos fuera del
matrimonio.
Clases de filiacion
Aguilar Llanos (2016: 309-311), en su obra juridica “Tratado de
Derecho de Familia “sobre las clases de filiacion, lo describe de la
siguiente manera:
a. Filiacion biologica
Dice que aqui no hay duda alguna de la relacion paterna o
materna filial, y si llegara a cuestionarse tal relacion seria

facilmente superable a través de la prueba de ADN.
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Esta filiacion termina generando familia, al establecer la relacion
entre padres e hijos, o madres e hijos, y esta relacion no se agota
con ellos, sino que trasciende a los parientes consanguineos
del padre o de la madre, y asi el hijo ahora tendra vinculos de
parentesco con los parientes consanguineos de sus padres.

En sus origenes el nacimiento de un hijo era consecuencia de
la relacién natural intima entre un hombre y una mujer, empero
hoy ante la imposibilidad de algunas personas de que ese coito
se produzca por diversos motivos, que pueden venir del hombre
o de la mujer, se recurre a las TRAS (técnicas de reproduccion
asistida).

Sin embargo la filiacion bioldgica se va a dar cuando el semen
del hombre se fusiones con el 6vulo de la mujer, y esto ocurre
extracorpéreamente y luego se transfiere el embrién en el Utero
de la mujer que proporciond el évulo, y leugo ella desarrolla
la gestacion hasta dar lugar al alumbramiento de la criatura,
entonces ese hijo o hija habida de esa fusion tendra como
padres biologicos al hombre que aport6é el semen y a la mujer
gue hizo lo propio con su 6évulo; esta es una de las formas como
opera la filiacion genética cuando por problemas de uno de ellos
o de la pareja no pueden llevar adelante la relacién intima
Filiacion legal

Llamada también filiacion juridica, y esta referida al vinculo que
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liga a quienes ante la ley figura como padre, madre e hijo.
Nuestro Codigo Civil acoge la figura de la filiacion legal, pues
es la normatividad positiva quien se encarga de sefialarnos,
sobre la base de la presuncion pater is quem nuptiae demostran
(padre es quien las nupcias demuestran) quienes son padre,
madre e hijo, y lo son aquellos nacidos dentro del matrimonio.
Asi la mujer es casada y alumbra un hijo se reputa como padre
de ese hijo a sumarido, presuncién que descansa en los deberes
gue impone el matrimonio como son la cohabitacién y fidelidad
; esta presuncion admite prueba en contrario, en funcién de que
no siempre la mujer casada que alumbra un hijo biolégicamente
tiene como padre a su marido, pues puede haber incurrido en
adulterio ( que es causal de divorcio, contemplado en el art,
333 del CC peruano), y de alli la posibilidad de que se pueda
enervar esa presuncion. Generalmente la filiacion legal va a
corresponder a la filiacién biolégica, pero caben excepciones
gue permiten cuestionar esa paternidad matrimonial.

Incluso estamos frente a una filiacion legal cuando ha habido
inseminacion artificial heterdloga, esto es, cuando la mujer
casada ha fusionado su 6vulo con semen de tercera persona,
ajena al marido, y en esa circunstancia la mujer casada
alumbrara a un hijo que biolégicamente no es de su marido,

porque ha nacido dentro del matrimonio, aln en ese supuesto ,
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ese hijo legalmente sera de su marido.

Filiacion social

Este es un concepto nuevo bajo el principio superior del nifio y
adolescente y que responde a una suerte de ficcion juridica, en
donde quien aparece como padre no lo es biolégicamente, y ello
ha sido corrobadorado con el ADN respectivo, empero funge de
padre, y asumiendo ese rol, no sélo porque lo sientes asi, sino
porque ese papel que esta desempefiando resulta ampliamente
favorable al hijo.

En una circunstancia de esa naturaleza en que se discute la
paternidad del padres biolégico , quien demuestra ello con el
ADN, la decision del juez, si observa, sobre todo por el tiempo
transcurrido desde el nacimiento del hijo, y el comportamiento del
padre social como tal, sino que lo hara en funcién de lo que mejor
interesa y conviene al menor, y asi continuara la convivencia del
padre social con su hijo social, pudiendo establecer un régimen
de visitas a favor del padre bioldgico.

Esto nos lleva a sefialar que no debemos tener como verdad
absoluta la prueba del ADN, sino que habria que valorarla en
cada caso concreto, para evitar que por el solo resultado de
la prueba, se lleve adelante la convivencia del padre biolégico
con su hijo, desconociendo los antecedentes y sobre todo la

convivencia precedente del hijo respecto del padre social.
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d. Filiacion matrimonial
Es comun definir a la filiacion matrimonial refiriendose al hijo
tenido en las relaciones matrimoniales de sus padres, sin
embargo el concepto termina siendo impreciso,, pues hay
dos momentos distanciados en el tiempo, la concepcion y el
nacimiento o alumbramiento y que estos no necesariamente
ocurran en el matrimonio, y asi pueda ser concebido antes del
matrimonio y nunca dentro de él, o concebido en el matrimonio
y nazca después de la disolucion o anulacion de éste , entonces
es necesario saber si por haber tenido ha de entenderse al
concebido o alumbrado , y por ultimo, que el hecho de que
una mujer casada conciba o alumbre un hijo, no significa
necesariamente que el padre de éste sea el marido de aquella.
4. Teorias:
a. Teoriadela concepcion y el alumbramiento.
La concepcion significard que si el hijo ha sido procreado
dentro del matrimonio, entonces sera tenido como matrimonial,
aun cuando el nacimiento se produzca fuera del matrimonio,
mientras que el alumbramiento significard. que el hijo nacido
dentro del matrimonio sera matrimonial, aun cuando hubiera sido
concebido fuera del matrimonio. Ambas teorias por separado
llevan implicitas injusticias; asi si adoptamos la teoria de la

concepcion, se considerara extramatrimonial al hijo concebido
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fuera del matrimonio pese que nazca dentro de él, y siadoptamos
la teoria del alumbramiento, se considerara extramatrimonial al
hijo nacido fuera del matrimonio pese a que concebido dentro
de él ( caso del hijo p6stumo).

Teoria mixta

Habiendo demostrado la injusticia de ambas teoria en su
aplicacién por separado, resulta necesario en beneficio del
hijo combinar ambas teorias ; recordemos el art. 1 del CC:,
“ el concebido es sujeto de derecho para todo cuanto le
favorece ”. Pues bien, el art. 361 del mismo cuerpo de leyes
en concordancia con el numero citado, refiere que el hijo nacio
durante el matrimonio o dentro de los 300 dia siguientes a su
disolucion tiene por padre al marido, en consecuencia, seran
matrimoniales los hijos nacidos durante el matrimonio aunque
hubieran sido concebidos fuera de él, y lo seran los nacidos
después de la disolucién del matrimonio si han sido concebidos
durante su vigencia.

Sin embargo una aplicacién estricta del art. 361 del CC., puede
llevarnos a situaciones injustas, por cuanto bajo esta premisa,
pueden imputarse hijos a maridos que no se consideren padres
de ellos, en razén de no haber cohabitado

con la mujer en la época de la concepcion, y por lo tanto dicho

marido de la mujer que alumbro el hijo, al no considerarse
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padre de él, debe tener accion para enervar esa presuncion; y
en efecto, la ley le concede accidn pero no en forma irrestricta,
limitdndola a supuestos que enerven esta relacion paternafilial.
5. Prueba de filiacion matrimonial.
Art. 375 del Codigo Civil peruano.- Medios probatorios de la filiacion
matrimonial.
La filiacibn matrimonial se prueba con las partidas de nacimiento
del hijo y del matrimonio de los padres, o por instrumento publico
en el caso del art. 366 °. Inc. 2, 0 por sentencia que desestime la
demanda en los casos del art. 363°.
A falta de estas pruebas, la filiacibn matrimonial queda acreditada
por sentencia recaida en juicio en que se haya demostrado la
posesidn constante del estado o por cualquier medio siempre que
exista un principio de prueba escrita que provenga de uno de los
padres.

2.3 Definiciéon de términos basicos:

» Cognitio extra ordinem : Simplificacion o brevedad de tramites
procesales en el derecho de alimentos a familiares en la Roma clasica

0 antigua.

» Rescripto : Este documento, asi como los edictos y decretos
es una de las fuentes del Derecho romano, de las denominadas
constitutiones principium. Los especialistas y estudiosos del Derecho

romano clasico califican al rescripto como la respuestas por escrito
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(responsum scripto) y para un caso concreto que daba el emperador
a una consulta, exposicion o peticion solicitada por un magistrado o

un ciudadano

» Pater familias : Poder casi absoluto que tenia el padre sobre su
familia, que estan sujetos a él o estdn sometidos, ninguna integrante
se podia oponer a su derecho casi integral. Esa era la norma en el

derecho romano antiguo.

» Potestas 0 manus: Grupo de derechos y facultades que sobre su
familia tenia el pater. Estas facultades comprendian los derechos
sobre el cényuge (manus en sentido estricto, o potestas maritales)

sobre los hijos procreados en justas nupcias patrias potestas).

» Mancipium: Personas compradas por el pater a través de la

mancipatio.

» Dominicas potestas: Poder del pater sobre los esclavos
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3.2

3.3

CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Enfoque de la investigacion:

El enfoque es de un paradigma cualitativo porque no vamos a utilizar la

estadistica inferencial, es decir no trabajaremos con nimeros ni cantidades

grandes. No genera conocimientos universales.

Hipotesis:

3.2.1 Hipotesis General:

3.2.2

El vinculo juridico de la pension alimenticia de los hijos nacidos

dentro del matrimonio se establece, legitima y legalmente; en

mérito a las necesidades del alimentista y a las posibilidades del

obligado.Lima - 2020.

Hipotesis especificas

3221

3222

Alimentacion, ropa, vivienda, educaciéon, salud,
diversion; son necesidades que cubre el vinculo
obligacional legal de la pension alimenticia de hijos
nacidos dentro del matrimonio, Peru - 2020

La Conciliacién y prorrateo son actos pertinentes
legales autorizados en caso; que los alimentistas sean

varios nacidos dentro del matrimonio, Peru - 2020 .

Tipo de investigacion:

El tipo de investigacion es aplicada, activa o dinamica, se encuentra

ligada intimamente a la investigacion basica, pues de ella tomas sus
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descubrimientos e influencia de sus propuestas o teorias. Persigue

comparar la realidad con la teoria.

Disefio de la investigacion:

3.4.1

3.4.2

3.4.3

3.4.4

3.4.5

Método: Cientifico Juridico- factico- documental-inductivo-
deductivo.

Es un método juridico, porque este estudio pertenece al campo
del Derecho y Ciencias Sociales. Es cientificos porque sigue las
caracteristicas del unico método en el cual es aceptado por toda
la comunidad cientifica universal

Alcance: Exploratorio —descriptivo

Al alcance de estudio es exploratorio —descriptivo, porque
existen pocas investigaciones sobre este tema. Descriptiva pues
interpreta lo que es. La investigacion descriptiva comprende la
descripcion, analisis e interpretacion de la realidad y naturaleza
actual y la composicion o etapas de los fendbmenos que ocurren
en la sociedad moderna.

Tipo: Aplicada, activa o dindmica, se encuentraligada intimamente
a la investigacion basica, pues de ella tomas sus descubrimientos
e influencia de sus propuestas o teorias. Persigue comparar la
realidad con la teoria.

Unidad de analisis o de investigacién: Libro de Familia -
Cadigo Civil.

Investigacion: No interactiva- Analisis de conceptos-
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4.1

4.2

CAPITULO IV

RESULTADOS

Analisis de resultados

Nuestro ordenamiento civil regula el deber de los padres de mantener a
sus hijos, el mismo que supone que los padres deben proveer de todo
lo necesario a los hijos. Este deber comienza desde el momento de la
concepcion y termina con la mayoria de edad, en la que se presume que
se ha alcanzado el desarrollo completo de la personalidad y que se esta en
condiciones de proveer a la propia subsistencia. Sin embargo, subsiste la
obligacion de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas solteros mayores
de edad que sigan con éxito estudios superiores, y de hijas e hijos solteros
gue no se encuentren en aptitud de atender a su subsistencia por causas
de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas. En ese sentido,
consideramos que para el caso de los mayores de edad, se entiende
gue siguen estudios superiores con éxito cuando forman parte del tercio

superior.

Discusion

La Discusion de Resultados, se ha desarrollado en base al andlisis,
comparacion e interpretacion de los resultados principales, en
correspondencia con las bases tedricas sustentadas principalmente, y en
relacion propiamente con mis criterios aplicables y de otros autores; que
han permitido dar con una mayor fundamentacion mas directa y precisa

sobre la actual aplicacion de la Pension de alimentos de los hijos nacidos
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dentro del matrimonio, ademas de las implicancias que tienen al respecto,

desde un enfoque dogmatico—doctrinario, juridico—civil y jurisprudencial.



CONCLUSIONES:

1

En la Roma antigua, el pater families, era el jefe de la casa y familia
gue tenia casi el poder absoluto sobre todos sus integrantes hombre o
mujeres, incluso podia venderlos o alquilarlos, también por supuestos de
los esclavos que el compraba. Hasta la actualidad no existe consenso
cuando se genero u origino la obligacion del Derecho de los alimentos.
Pero si podemos afirmar que el procedimiento correspondia a la
extraordinaria cognitio. Se presentaba ante el Principio pues gozaba del
ius Imperium o él delegaba esas funciones especialmente a un consul de
la época romana.

El proceso era sumario (abreviado, simplificado) para que se pueda
realizar de la manera mas eficiente y rapida. Se reducen los medios de
prueba y se deja sin efectos algunos tramites o los plazos se hacen mas
breves.

Para los hijos nacidos dentro del matrimonio, es obligatorio el derecho
alimentario hasta los veintiocho afios de edad, si siguen solteros y
contindan estudiando con notas permanentes y adecuadas.

A los hijos extramatrimoniales o nacidos fuera del matrimonio, el padre
estd obligado a darles su proteccién econdmica hasta la edad de los
dieciocho afios de edad. Salvo si tiene problemas fisicos 0 mentales, en
la cual la obligacion no termina en su mayoria de edad del hijo, sino que

se mantiene.



RECOMENDACIONES:

1

El Estado peruano, también tiene responsabilidad sobre los aspectos
relacionados a la familia, y especialmente a los hijos menores de edad.
Su rol es que debe proponer mecanismos, para que esta institucion de la
familia, no se desintegre por los aspectos de la modernidad.

Creemos necesario sugerir que el Ministerio de la Mujer, deberia ser
cambiado por Ministerio de la familia, que tendria mejor relevancia e
importancia nacional.

Consideramos conveniente proponer que tanto los hijos nacidos dentro
y fuera de matrimonio, tengan iguales derechos alimentarios. Pues a los
nacidos dentro del matrimonio reciben este beneficio hasta los 28 afios de
edad y a los nacidos de una relacién extramatrimonial, sélo se les brinda
el derecho alimentario hasta los 18 afios. Observamos claramente que
es una discriminacion brutal. Que debe ser corregida con la modificacion

del Cédigo Civil peruano, en lo referente a pensién alimenticia.
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